॥ સતાતત પરમો ધર્મ | 


પ્રચાર પ્રસાર 


ખર સ 


છે! 2. 
જાગૃત ઉજાગર 


| ૭00 1૫૦.: 1176 
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71316₹2 યુવાસંઘ મિશન સામાજીક અને આધ્યાત્મિક સમીતી ૧૦૦% પરીવાર પ્રાર્થના 
ઘર ઘર પરીવાર પ્રાર્થના - હર ઘર પરીવાર પ્રાર્થના ઈ 


આપતા જઈએ.... 


સં-૨૦૮૦ | અષાઢ વદ-૧૨ | તા.૧૪-૦૭-૨૦૨૩ | 


આ કાર્યને દરેક જગ્યાએ મળી રહેલ જોરદાર સફળતા બદલ સૌનો હૃદય થી અભાર 
ભારતભરના દરેક લોકલ સમાજના યુવામંડલ, મહિલા મંડળમાં પરિવાર પ્રાર્થના કોપી વિતરણ 
કરવાની છેલ્લી તારીખ 16/07/2023ના ૦04 દિવસ બાકીપરિવાર પ્રાર્થના શરૂ કરી દીધા પછી 
તેનો ફોટો 23/07ના પરિવારના નામ સાથે પોતાના યુવા મંડળમાં નાખવાના રહેશે... 

તો ચાલો આપણે સાથે મળીને સૌ પરિવાર પ્રાર્થના ની કોપી વિતરણના કાર્યનું 
આયોજન આપણી લોકલ સમાજમાં કરીએ અને આપણી સનાતની સંસ્કૃતિ આપણા બાળકોને 


સબ કા સાથ સબ કા વિકાસ પોતાની સમાજમાં કોપી વિતરણ કરી માહિતી આપવી એ 
દરેક લોકલ જવાબદાર કાર્યકર્તાઓનું કર્તવ્ય છે સૌ સાથે મળી આપણું કર્તવ્ય નિભાવવા કટિબદ્ધ 
બનીએ અને હર ઘર પરિવાર પ્રાર્થના ને સફળ બનાવીએ 
- 816625 ૪૫0૧૬।૧૦/। મિશન સામાજિક આધ્યાત્મિક સમિતિ કેન્દ્રીય 
- કન્વીનર-અંજુબેન ધોળુ 


છછ કેટ કિ 
ણ ૬ 


સનાતન ધર્મમાં મંદિર જવાનું વિશેષ મહત્વ હોય છે. રોજ મંદિર જવું ઘણા કઇ 
દિનચર્યાનો ભાગ હોય છે. મંદિર જવાથી ભગવાનના આશીર્વાદ મળે છે, સાથે જ એના ઘણા 
લાભ છે. જ્યોતિષ શાસ્ત્ર અનુસાર, દરરોજ મંદિર જવાથી સ્વાસ્થ્ય સાથે-સાથે સમૃદ્ધિના પણ 
આશીર્વાદ મળે છે. જો તમે દરરોજ સવારે મંદિર જાઓ છો તો તમને ઘણા પ્રકારના લાભ મ 
છે. હિન્દુ માન્યતા અનુસાર, બ્રહ્મ મુહૂર્તમાં સ્નાન કર્યા પછી મંદિર જવાથી બ્રહ્મ જ્ઞાન પ્રા 
થાય છે. એનાથી વ્યક્તિના માનસિક વિકાસ સાથે સાથે એકાગ્રતા વધે છે. નિયમિત જો તઃ 
મંદિર જાઓ છો તો તણાવમાંથી મુક્તિ મળે છે. 
મન શાંત રહેશે : પ્રસિદ્ર વાર્તાકાર પવનદાસ 
શાસ્ત્રી દાવો કરે છે કે જો તમે મંદિરમાં જવાને 
તમારી દિનચર્યાનો એક ભાગ બનાવશો તો તમારું 
મન તો શાંત રહેશે, સાથે જ તમને દરેક પ્રકારના 
ડરથી પણ મુક્તિ મળશે. મંદિરની ઘંટડીનો 
અવાજ વ્યક્તિના મનને શાંત કરે છે. સાથે જ 
વ્યક્તિની વિચારવાની ક્ષમતા પણ વધે છે. 
ક્રમતામાં વધારો થશે : આટલું જ નહીં, 
દરરોજ મંદિરમાં જવાથી વ્યક્તિનું મન 
આધ્યાત્મિકતા તરફ આકર્ષિત થાય છે, તો 
વ્યક્તિની ક્ષમતા પણ વધે છે. વ્યક્તિના ખોટા 
કાર્યોથી અંતર બને છે. આ બધા કારણોથી વ્યક્તિ 


દક્ષિણ મહારાષ્ટ્ર ગોવા રીજીયનના 
માલવણ માં પરિવાર પ્રાર્થના ની કોપી નું 
વિતરણ કરવામાં આવ્યું હતું. 


[૫€ર રીજીયન કોલકાતા માં શ્રી 
લક્ષ્મનારાયણ કેન્દ્ર સત્સંગ સભા હાવડા માં 
ઊર્મિલા બેન પ્રવીણ પોકાર ના ઘરે ઉપસ્થિત 
સભ્યોને પરિવાર પ્રાર્થના ની કોપી નું વિતરણ 
કરવામાં આવ્યું 


નાસડી વિભાગ,નાસિકમાં 100% 
પરિવાર પ્રાર્થનાને સાર્થક કરતા મિશન હર ઘર 
પરિવાર પ્રાર્થના ને સમર્થન આપતા સમાજ ની 
બહેનોને પરિવાર પ્રાર્થના પત્રકનુ વિતરણ 
કરવામાં આવ્યું. 


કડી સમાજના બાળ સંસ્કાર કેન્દ્રમાં 
પરિવાર પ્રાર્થના કોપીનું વિતરણ કરવામાં 


આવ્યું 


સાબર રીજીયન હિમતનગર શહેરમાં 
પટેલ પાર્ક સોસયટીમાં પરિવાર પ્રાર્થનાની 
પત્રિકાનું વિતરણ કરવામાં આવ્યું. 


દક્ષિણ મહારાષ્ટ્ર ગોવા રીજીયનના 
વૈભવવાડી- તળેરે તાલુકામાં પરિવાર પ્રાર્થના 
પ્રત્રિકા નું વિતરણ કરવામાં આવેલ. 


જૂ ક કે. "જૂ નુ દઈ કજ 
મહિલા હેલ્થ એન્ડ ફિટનેસ અવેરનેસ વર્કશોપ 
આપ સૌ ને જણાવતાં આનંદ થાયછે કે હાલ માં આપણે સૌએ સાથે મળી ને મહિલા અને 
બાળ વિકાસ અર્થે શ્રી કચ્છ કડવા પાટીદાર લક્ષ્મીનારાયણ સનાતન સમાજ, યુવકમંડળ અને 
મહિલામંડળ દ્વારા આયોજીત વક્તૃત્વ અને ડિબેટ સ્પર્ધા નું ડૉ.નલીનકાન્ત ગાંધી ટાઉન હોલ, 
હિમતનગર ખાતે ભવ્ય આયોજન કરી અને સમાજને શિક્ષણ પ્રત્યે જાગૃત કરવાનો અનોખો પ્રચાસ 


કરવામાં આવ્યો હતો. 


જેમાં સમાજ ના ૪૦ સ્પર્ધકો એ ભાગ લઇ અને આ કાર્યક્રમ ને જ્વલંત સફળતા અપાવી 
હતી, સાથે સાથે સમાજ ને વૈચારિક પ્રોત્સાહન માટે સમાજ ના આમંત્રિત મહેમાન શ્રી કિશોરસિંહ 
ચૌહાણ સાહેબ દ્વારા જરૂરી મોટીવેશન આપવામાં આવ્યું હતું અને તેમણે પોતાનું જ્ઞાન અને રાક્તિઓ 


નો રસ સમાજ ને પીરસ્યો હતો...... 


સમાજ માં આજ રીતે મહિલા વિકાસ અને જાગૃતિ ના ઉત્કૃષ્ટ વિચારથી ફરીથી એક વખત 
શ્રી સૌરભ સંસ્કાર વિદ્યાલય, મહાવીરનગર, હિંમતનગર દ્વારા ડૉ. કિશોરસિંહ ચૌહાણ સાહેબ ના 
નેતૃત્વમાં “મહિલા હેલ્થ એન્ડ ફિટનેસ અવેરનેસ વર્કશોપ” નું નીચે દર્શાવ્યા મુજબ ના વિષયો પર 
નિશુલ્ક આયોજન કરવામાં આવેલ છે,તો સમગ્ર સમાજના મહિલા સભ્યો ને કાર્યક્રમમાં જોડાવવા 


નમ્ર વિનંતી છે. 


।। જય લક્ષ્મીનારાયણ નમઃ !! 


8. $_ 
અંક લ્છ/ન/..... 


સમાજની મહિલાઓને જ્ઞાન અને 
શક્તિઓ નું રસપાન કરાવનાર.... 


ડૉ.ક્શિરસિહયોહાણ સાહેબ દ્વારા 


ન જી દ 
મહિલા હેલ્થ એન્ડ ફિટનેસ 
અવેરનેસ વર્કશ/૮મ% 

વિષય: 2 ૫/૦।1૦11'5 [4૯11 દ્વાતં 111€55.... 
2 -તદ્111)/ [14[0[211€5૬.... 
2 0॥|વ ગ)/ડાં૦1૦૦)/..- 
2 14007 10 1૦6 ત “ત1111/ ૦1 1૦૮11... 
2 16107/ ૦૫1૯૨1 301લા.... 
આ વર્કશોપ માં કચ્છ કડવા પાટીદાર લક્ષ્મીનારાયણ 
સનાતન સમાજ ની દરેક મહિલાઓ ભાગ લઈ શકશે 
રજીસ્‍ટ્રેશન કરવા માટે છેલ્લી તારીખ ૧૫--૦૭--૨૦૨૩ સુધી 
તા:૧૬--૦૭--૨૦૨૩ ને રવિવાર ..સમય: બપોરે ૩-૩૦ કલાકે થી.. 


સ્થળ: શ્રી સૌરભ સંસ્કાર વિદ્યાલય મહાકાલી મંદિર, કાંકરોલ રોડ મહાવીર નગર, 
હિંમતનગર 


રજીસ્‍ટ્રેશન માટે સંપર્ક સેતુ 
ચંદ્રિકાબેન ચોપડા...૯૪૦૮૫૯૪૨ર૭પ૫ 
નીતાબેન સુરાણી....૯૪૦૯૧૩૩૧૦૯ 
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શ્રી કચ્છ કડવા પાટીદાર સમાજ રાંચી (ઝારખંડ) ની 
વાર્ષિક સામાન્ય સભા નવનિયુક્ત કારોબારીની રચના 


શ્રી કચ્છ કડવા પાટીદાર સમાજ, 
રાંચી, ગુજરાતી પટેલ સમાજ ભવન માં તેની 
નવી કારોબારી ની રચના કરવામાં આવી. જે 
માટે વાર્ષિક સામાન્ય સભા ગત તા. ૦૯.૦૭ 
૨૦૨૩ ના રોજ રાંચી સમાજવાડી મધ્યે 
પ્રમુખશ્રી છગનભાઈ રામજી રામાણી (સાંયરા) 
ના અધ્યક્ષ સ્થાને આયોજન કરવામા આવેલ. 

સભા ને માહિતગાર કરવા પુરા વર્ષ 
દરમિયાન જે કાંઈ નવા જુની થઈ હતી તેની 
તથા ઓડિટેડ હિસાબોની રજુવાત કરવામાં 
આવેલ તથા એની સર્વ સહમતી થી બહાલી 
આપવામાં આવેલ. ત્યારબાદ નખત્રાણા ખાતે 
શ્રી અખિલ ભારતીય કચ્છ કડવા પાટીદાર 
સમાજ દ્વારા ભવ્ય રીતે ઉજવાયેલા સનાતની 
શતાબ્દી મહોત્સવ ની માહિતી આપવામાં 
આવેલ. સાથે જ્ઞાતિ ના નવા ધારાધોરણ અને 
નીતિ નિયમો ની માહિતી રજુઆત કરવામાં 


ખાવામાં સીંગતેલ, 


આવેલ. 
ત્યારબાદ વર્તમાન કારોબારી કમેટી 
ની મુદ્દત પુર્ણ થવાથીવર્ષ ૨૦૨૩-૨૫ માટે નવી 
કારોબારી કમેટી ની રચના કરવામાં આવી જે 
નીચે મુજબ છે. 
પ્રમુખશ્રી : 
રામજી કાનજી મેઘાણી (નાનાં અંગિયા) 
ઉપપ્રમુખશ્રી : 
અબજીભાઈ ભાણજી લીંબાણી (કોટડા જડોદર) 
મહામંત્રીશ્રી : 
રમેશભાઈ ગોપાલ છાભૈયા (ભડલી) 
સહમંત્રીશ્રી : 
જવાહરભાઈ ગોપાલ છાભૈયા (ભડલી) 
ખજાનચીશ્રી : 
પ્રભુદાસભાઈ ભીમજી પોકાર (કોટડા જડોદર) 
નવ નિયુક્ત થયેલ પ્રમુખશ્રી 
રામજીભાઈ કાનજી મેઘાણી દ્વારા પ્રાસંગિક 
ઉદબોધન આપવામાં આવેલ અને મહામંત્રીશ્રી 
રમેશભાઈ ગોપાલ છાભૈયા એ આભાર વ્યક્ત 
કરી ને પ્રમુખશ્રી ની સહમતિ થી સભાને પુર્ણ 
જાહેર કરેલ. 
સંકલન - પ્રભુદાસ ભીમજીભાઈ પોકાર, રાંચી. 
સંયોજક - દેવેન્દ્ર લીંબાણી, આસનસોલ. 


તલતેલ સિવાયનો 


ઉપયોગ એટલે અકાળે મોત.... 


એક વિદ્વાન આયુર્વેદ આચાર્ય ને પ્રશ્ન 
કર્યો કે ખાવા માં કયું તેલ વાપરવું ? 

તેમનો જવાબ ખુબ માર્મિક હતો.. "જે 
તેલીબિયાં તમે મોઢા માં નાખી ખાઈ શકો તેનું 
તમે તેલ કાઢી ને ખાવ તો તે ઉત્તમ છે... શું 
આપણે કપાસિયા મોઢામાં નાખી ખાઈ શકીએ ? 
સૂર્યમુખી ના બી કોઈ વાર નાખજો મોઢા માં... 
ચોખા ના વળી તેલ નીકળે ? આ વિજ્ઞાપન 
વાળા કહે અને આપણે તેલ બદલી નાખવું 
?ટેસ્ટ અને ગંધ વગર નુ સૌથી મોંઘુ ઓલિવ 
તેલ ખાવાનો પણ ક્રેઝ છે.. પરંતુ ભાઈ હવે 
ઓલિવ ઓઇલ વાળા દેશ માં પણ સીંગતેલ ની 
બોલબાલા છે.. 

તમને ઓલિવ તેલ ના પાટે ચડાવી 
કેન્સર જેવી બીમારીના ભોગ બનાવી દીધા૩1 
કપાસ માંથી નીકળતું તેલ કોઈ દિવસ 0૮ જોયુ 
? તેમાં કેટલું ઝેર હોય અને કેટલી જીવાત?? 
એક વાર ઘાણી માં જઈને જોજો.. સાત પેઢી સુધી 
કહેશો કે કપાસિયા નુ તેલ કોઈ ન ખાશો... સૌથી 
વધારે ભયાનક છે કપાસનુ તેલ... કોઈ ખેડૂત 
મિત્ર હોય તો પૂછજો કેટલી જંતુનાશક દવા 
કપાસ ના પાક માં નાંખે છે ? 

આજે વિશ્વ ના લગભગ 20 દેશો એ 
81 કપાસ પર પ્રતિબંધ મુક્યો છે..રહી વાત 
બદામ ના તેલ ની.. તે ખુબ ગુણકારી છે પણ 
ભાવ પૂછ્યો બદામ નો ? દક્ષિણ ભારત માં ખાસ 
કરીને કેરલમાં કોપરા નુ તેલ વધારે ખવાય છે 
પણ એની પણ મર્યાદા છે.. આપણે ત્યાં સદીઓ 
થી તલ અને સીંગ ના તેલ ની બોલબાલા છે.. 
પણ ઓલી તેલની જાહેરાત માં આવે અને તમે 
દર મહિને મૂર્ખા બની તેલ બદલી નાખો ! 

કેટલાક વળી મહા મૂર્ખા કોલર ઊંચો 
કરી ને કહેતા ફરે કે, બાપુ આપણે તો ઓલિવ 
ઓઇલ ખાઈએ..... અરે અક્કલમઠા ખાટલા માં 
ટરફડી વહેલો મરીશઅમેરિકા માં થયેલ 


જ દ્વ 
* 


વિશ્વ 


# 


* ઢા5કકા ની નબળાઈ 
* મોતીયો 

* થાક લાગવો 

* દાદર 


પ્રચાર પ્રસાર 
2 0 
ઝિઝિ 
જત ઉજાગર 


તારીખ: 12/07/2023 
સ્વ; દેવસીભાઈ નારણભાઈ છાભૈયા 
ઉંમર:વર્ષ 83, કચ્છમાં ગામ: નાગલપર 
હાલમાં રત્નાગીરી (મહારાષ્ટ્ર ) 


મેગા ટેક્સટાઇલ પાર્કની વિશે ખાસ 

- કેન્દ્ર સરકારે ૨૦/૧૦/૨૦૨૧ ના રોજ લોન્ચ કરી ઠતી પી.એમ. 
મિત્ર પાર્ક યોજના 

- ૧૧૪૩ એકર જમીન પર આંતરરાષ્ટ્રીય કક્ષાની સુવિધા ઘરાવતા 
ટેક્સટાઇલ પાર્કનો વિકાસ 

- ઈન્ફ્રાસ્ટ્રક્યરના વિકાસ માટે ર.૧૫૦૦ કરોડની જરૂરિયાત અંતર્ગત 
કેન્દ્ર સરકાર ૩૦ ટકા (રૂ.૫૦૦ કરોડ) ની નાણાકીય સહાય આપશે 

- ટેક્સટાઇલ ઉઘોગની સંપૂર્ણ વેલ્યુ ચેઈન માટેના ઉદ્યોગો નો 
સમાવેશ, જેમાં 

સ્પિનિંગ, વિવિંગ, પ્રોસેસિંગ/ડાઇંગ અને પ્રિન્ટિંગથી લઈને ગારમેન્ટ 
મેન્યુકેક્યરિંગ સુધીની સુવિધાઓ 

- કોમન ફેસિલિટી સેન્ટરો જેમાં મટિરિયલ હેન્ડલિંગ ફેસિલિટી, 
તાલીમ અને સ્કીલ ડેવલપમેન્ટ સેન્ટર, ટેસ્ટિંગ સેન્ટર ઉભા કરાશે 

- ઉઘોગકારોને આધુનિકતમ સુવિધાઓ અને પોષણક્ષમ ભાવોનો 
લાભ 

- ટેક્સટાઇલ પાર્ક મારફ્તે અંદાજે એક લાખ પ્રત્યક્ષ અને બે લાખ 
જેટલી પરોક્ષ રોજગારીની તકોની ઉપલબ્ધતા 

- રોડ, પાણી, સ્ટ્રીટલાઈટ, ૯૬100(૦૦તા૦) દખલ 17૪ઢાળાક(॥, 
શ્વ!) વિથ મરીન વિસ્પોઝલ 

- 750₹(77૦400૦01, 510૮20૦, ટ0ત તાંડ0૦ડટા (તાધ૦ડ) - 
ટ્રીટમેન્ટ, સ્ટોરજ એન્ડ ડિસ્પોઝલ ફેસિલિટી 

- હાઉસિંગ અને કોમર્શિયલ ઝોન 

- મજબૂત ઇન્ડસ્ટ્રીયલ ઈકોસિસ્ટમ ત્યાં સ્થાનિક અને આંતરરાષ્ટ્રીય 
ઉધોગકારોનો સમાવેશ થશે 

- ક્લસ્ટરલક્ષી વિકાસ 


અવસાન નોંધ 


સંશોધન મુજબ ઘાણી નું સીંગતેલ જ વિશ્વ નું 
શ્રેષ્ઠ તેલ છે...દરેક હાલતું ચાલતું પ્રાણી કે જીવ 
ખાઈ જતું આપણું પાડોશી ચીન છેલ્લા બે ત્રણ 
વર્ષો થી સીંગદાણા નાં તેલ ની આપણે ત્યાં થી 
લાખો ટન ખરીદી કરી રહ્યું છે... 

મારાં મતે હૃદય ને 100 વર્ષ સુધી 
ધબકતું રાખવું હોય અને કાઠિયાવાડી ભાષા માં 
રાતડી રાણ્ય જેવા રહેવું હોય તો દિવાળી પછી 
અને ફેબ્રુઆરી પહેલા ઘાણી માં કાઢેલું કાળા તલ 
નું અને મગફળીનું સીંગતેલ આખા વર્ષ માટે 
ભરી લો... 

જ્યાં સુધી ઠંડી હોય તલ તેલ ખાવ 
પછી સીંગતેલ નો ડબ્બો તોડો... હા અને ફરસાણ 
બધું સીંગતેલ માં જ બનાવો અને થોડું થોડુંજ 
બનાવી તરત ખાઈ લેવું.. (બજારમાં મળતા 
દરેક બ્રાન્ડ નુ ફરસાણ, જંતુનાશક દવાઓ વાળા 
81 કપાસનાં તેલ માંથી બને છે અને મહિનાઓ 
સુધી બગડતું નથી.. હા પરંતુ આપણી તબિયત 
પુરી બગાડી નાંખે છે ) ઘણાં પાછા એકદમ દોઢા 
થાય....અને તેલ કાઢવા નુ મીની મશીન ઘરે 
લાવી રોજ તેલ કાઢી તાજું જ ખાય.... 

આયુર્વેદ માં તેલીબિયાં માંથી તેલ 
કાઢવા નો ઉત્તમ સમય જયારે પાક તૈયાર થાય 
અને ભુરવા ઉડે અને સીંગ માં દાણો ખખડવા 
લાગે ત્યારે કાઢેલું તેલ શરીર માટે ઉત્તમ પણ છે 
અને આખું વર્ષ બગડતું પણ નથી.. શું તમે 
ક્યારેય [ર૪/ તલ તેલ કે સીંગતેલ ખાધું ? 
અદભુત ટેસ્ટ અને ગુણકારી છે કાચું તેલ.. 
ક્યારેક ગરમ ગરમ ખીચડી માં ઘી ની જગ્યા એ 
તલ તેલ નાખજો.. મજા આવશે.. 

બહુ જાહેરાતો જોઈ ભરમાવું નહિ 
કારણ કે ,એ લોકો પણ છાનામાના ઘાણી નુ 
સીંગતેલ જ લાવી ને ખાઈ રહ્યા છે.. 


પ્રચાર પ્રસાર 


અક્ક્લમંદ કો ઈશારા કાફી હૈ. ૦1/ન્‍ 


ણ 
જગત ઉજાગર 
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બેસ્ટ હે હેલ્ધી' 
ન 


હુર” ૧%” 


જ 
* સોયાસીસ 


* સાંધાનાં દુખાવા . કતરા 
* વાળ ખરવા 
* કીડની 


* ખીલ 
* પથરી 
* હાઈ કોલેસ્ટ્રોલ 


તારીખ: 12/07/2023 
સ્વ. લક્ષ્મીબેન અંબાલાલ ભાવાણી 


ઉંમર વર્ષ:- 80, કચ્છમાં ગામ:- મથલ (પ2) 
હાલે:- શહાડ (કલ્યાણ) 


શ્રી અખિલ ભારતીય કચ્છ કડવા પાટી 


શૌર્યસંસ્કરણ થવસ્થાપત 
માર્મદર્શકકાર્યસમિતિ 


૪ 


મતતી જરગેમે યરાનણી હૈ, યાડ તય 
હૈય દમ ઝન મતતિયો તે સીરવ નહીં 
સૈતે હેં ગૌર સ્ટે વોઇરાતે આતે હૈં! 


ન 2001૧૭ --- 


૪૩૬:/%૫/11૬-૬/1. (ક ૩ ૬1ર૯૦૪૮ 
₹૪૦૦રક ૬-૦।ર ૪૦૨ પ્તઞત્તદઃ 


વ્યક્તિત્વ નિર્માણ સમિતિ ] ી | 


નપદ% 
હર રોજ મંદિર જવાનું રાખવું જોઈએ. 
મહેદ્રમાઈ સેંધાણી જસવંત સુરાણી 
કમીશનર સચિવ 


॥ હરિહર ॥ 


મીઠ મનોહર [નિમંત્રણ _ 


ગુરકરીબરનરમજી ગરા 

વતમાન ગાઈપતિકર 
હરિહરના સ્મરણ સાથે આનંદની અનુભુતિથી 
સિલ્ધ અવતાર સમર્થ સદ્ગુરૂઓની પ્રેરણાથી અને પ.પૂ, મો 


શ્રી ઇશ્વર આશ્રમની ચેતનવંતી 
હનદાસજી મહારાજના 


ભુભિપર 
રાહબરે પુન્ય, પવિત્ર અધિક શ્રાવણ માસે શ્રીમદ્‌ ભાગવત સપ્તાહ જ્ઞાન યજ્ઞનું આયોજન થઈ 
રહયું છે. ત્યારે આ અવસરે કયા શ્રવણ અને દર્શનનો લાભ લેવા માટે આપ સ્નેહીજનોને સહ 
પરિવાર પધારવા મીઠું મનોહર નિમંત્રણ છે. 


બ્રપોરે ૩-૦૦ કલાક 


તા.૧-૮-૨૦૨૩, મંગળવાર | થી ૪-૦૦ કલાક | 


શ્રીમદ્‌ ભાગવત કયા મહોત્સવમાં આવતા દિવ્ય પ્રસંગો 
9 ભાગવત મહતમ્ય 9 શ્રી કૃષ્ણ બ્રાળલીલા, ગોવર્ધન પુજા 
ક શુકદેવજી દ્વા દ્વારા કથા પ્રારંભ 


શ્રી ઉમાનંદન મહિલા મંડળ નડિયાદ. 
જનરલ સભા અને કારોબારીની રચના 


શ્રી કચ્છ કડવા પાટીદાર સનાતન 
સમાજ નડિયાદ ના ઉમાનંદન મહિલા મંડળની 
જનરલ સભા તા.૦૮ જુલાઈ શનિવારના રોજ 
ઉમામંગલ ભવન, નડિયાદ મુકામે યોજવામાં 
આવેલ. 

સૌ પ્રથમ સર્વે મહિલા શક્તિઓનું 
મહામંત્રી શ્રીમતી ચંદ્રિકાબેન કિશોરભાઈ ચૌધરી 
દ્વારા સ્વાગત કરવામાં આવ્યું હતું. 

ત્યારબાદ મા ઉમિયાજીની સ્તૃતી 
પ્રાર્થના કરી સભાની શુભ શરૂઆત કરવામાં 
આવી. 

પ્રાર્થના બાદ સમાજ માંથી સ્વર્ગવાસ 
થયેલ વ્યક્તિ તેમજ વર્તમાન પ્રમુખશ્રીમતી 
સ્વ.હેમલતાબેન ચીમનભાઈ લીંબાણીનાં 
દિવંગત થયેથી બે મિનિટ માટે મૌન પાળવામાં 
આવેલ. 

ત્યારબાદ વર્તમાન કારોબારીનો 
સમયકાળ પૂર્ણ થયેલ હોય નવીન કારોબારી 
રચના કરતા વર્તમાન કારોબારી ટીમ ને 
બરખાસ્ત કરવામાં આવેલ. 

નવીન કારોબારી રચના માટે 
પસદંગી સમિતિ એ સુકાન સંભાળેલ અને 
સિલેક્ટ કરેલ પદાધિકારીને માનભેર 
જવાબદારી સોંપવામાં આવેલ અને ત્યારબાદ 
સદસ્યોના નામ રજુ કરવામાં આવેલ. તેના નામ 
નીચે આપેલ છે તે મુજબ નવી કારોબારી ની 
રચના કરવામાં આવેલ અને સર્વે મહિલા શક્તિ 
એ નવી કારોબારી ટીમ ને તાળીઓથી વધાવી 
લીધેલ 


મું 
શ્રીમતી ભગવતીબેન પોકાર શ્રીમતી ચંદ્રીકાબેન ચૌધરી 


પદાધિકારી; 

પ્રમુખ: 

શ્રીમતી ભગવતીબેન અશ્વિનભાઈ પોકાર, 
ઉપપ્રમુખ: 

નર્મદાબેન હરિભાઈ પજવાણી, 

મહામંત્રી: 

ચંદ્રિકાબેન કિશોરભાઈ ચૌધરી, 


જન્મ મરણના 
ચક્કરમાંથી છૂટવું છે? 


8 મૂછ તાર્કિક જડીબુટ્ટી શોધી કાઢવામાં 

ન્સ પતિ જિ થમ: | આવી, જન્મે એ તો મરે જ છે, પણ 
કાઝી ૧૧ મદળાકિ જે આત્મા નવા જન્મના વાધા 
5 પત્તમગનમંગ ।। ધારણ કરતો જ નથી તેને જમરાજા 


પણ પકડી શકતા નથી. તેને 
મરણનો ડર ક્યાંથી થાય ? તો 
મરણનો ડર જ નિવારવો હોય તેણે 
ફરી જન્મ ન થાય તો મરણ પજ્ઞ ન 
આવે માટે ફરી જન્મ લેવો જ ન પડે 
એવો ઉપાય કરવો પડે. મુક્તિ 
અથવા મોક્ષ માટે તપસ્યા સાધના 
કરવી પડે, અને તે માટે ધાર્મિક 
ઉપદેશ, દીક્ષા વગેરે લેવાં પડે 
આને માટે તક પલ્ર છે. દરેક 
આત્માએ ચોર્યાશી લાખ જન્મ્‌- 
મરણના ફેરા કરવા પડે છે. તે 
દરમિયાન જો પૂરતાં પુશ્ય તે કરે તો 
પરમાત્મા તેને મોક્ષ આપે. આ 
અંગેનું અધ્યાત્મજ્ઞાન અસાધ્ય છે 
મોટી મોટી લાઇબ્રેરીમાં પણ તેનો 
સમાસ ન થાય, એને પચાવવા 
માટે એક જિંદગી ઓછી પડે. 
અખા ભગત કહે છેઃ 


(હેં મૂઢ! મૃત્યુથી તું કેમ ડરે 
છે? ડરપોક માણસને યમ મું 
(જન્મ-મરણમાંથી મુક્તિ) મોક્ષ 
આપે છે? એ તો જે જન્મ્યો જ ન 
હોય તેને (મૃત્યુના પાશમાં) કદી 
પકડી શકતો નથી. માટે જન્મથી 


આધ્યત્મિક 


(જન્મ મૃત્યુના ચક્રમાંથી) મુક્ત 
રહેવાનો યત્ર કર. 

શાસ્ત્રો કહે છે કે આત્મા અમર 
છે. તે માણસના મરણ સાથે મરતો 
નથી, પણ તેના જીવન પ્રમાણે નવો 
જન્મ લે છે, પુનર્જન્મ પામે છે. આ 
નવા જન્મમાં અગાઉના 
જક ક્ટ 

ફર 

શાસ્ત્રો કહે છે કે આત્મા અમર છે. તે 
માણસના મરણ સાથે મરતો નથી, પણ 
તેના જીવન પ્રમાણે નવો જન્મ લે છે, 


પુનર્જન્મ પામે છે. 


જીવનમાં પોતે કરેલાં કર્મોનાં તિલક કરતાં ત્રેપન થયાં 
મીઠાં-કડવાં ફળ ભોગવે છે. કર્મ- જપમાળાનાં નાકાં ગયાં 
ફળ આપણજ્ઞા હાથમાં નથી. તે કથા સુણી સુણી ફૂટચા કાન 
આપણી આસ્થા મુજબના તોય ન આવ્યું બ્રહ્મજ્ઞાન ! 
પરમાત્મા કે કોઈ દેવતા અથવા આપણે તો કૃષ્ણે કુરુક્ષેત્રમાં 


કોઈ અવ્યક્ત સર્વ શક્તિશાળી 
પરમતત્વના હાથમાં છે. તેના 
નિર્ણયની કોઈને ખબર પડતી 
નઘી. અને અજાલ્યાનો ડર સૌથી 
મોટો છે. એટલે સૌથી સરળ અને 


સ્પષ્ટ કહ્યું હતું તે અનુસાર, 
આપણા અધિકાર મુજબ કર્મ કરવું 
જોઈએ, અનવરત પરિશ્રમ કરવો 
જોઈએ અને સારું ફળ મળશે એવી 
શ્રધા રાખીએ. 


વડાપ્રધાન મોદીએ 'લેસ ઇકોઝ'ને 
આપ્યો ઇન્ટરવ્યૂ 
સમાચાર અપડેટ ૩017 131૫6, 2023 


210 [101215 [111૨ /1£૫/0/ 16૦ 
1£₹5૬ ૬૯14૦૬ 


ફ્રેન્ચ મેગેઝિન 'લેસ ઇકોઝ' સાથેની મુલાકાતમાં વડા 
પ્રધાન નરેન્દ્ર મોદીએ વૈશ્વિક દક્ષિણ અને પશ્ચિમ વચ્ચે 
સેતુ તરીકે ભારતની ભૂમિકા પર ભાર મૂક્યો હતો. 
તેમણે એમ પણ કહ્યું કે ભારત, જે હવે વિશ્વમાં સૌથી 
વધુ વસ્તી ધરાવતો દેશ છે, તેણે તેનું યોગ્ય સ્થાન પાછું 
મેળવવું જોઈએ. 


પાટીદાર સમાજના વિધાર્થીઓને ધોરણ 
જ 
1૧૨ પછી ઉચ્ચઅભ્યાસ માટેઅપાતી લોત 


તા.૧૩ 

વર્તમાન સમયમાં ઉચ્ચ શિક્ષણ મેળવવા માટે વિદ્યાર્થીઓને ખુબ 
મોટો ખર્ચ આવે છે. જેથી મધ્યમ કે સામાન્ય આર્થિક સ્થિતિ ધરાવતા 
પરિવારના સંતાનોને ઘણી તકલીફનો સામનો કરવો પડે છે. ઘણી વખત 
તો સંતાનો અભ્યાસમાં ખુબ જ તેજસ્વી હોવા છતા પણ પૈસાની તકલીકના 
કારણે અભ્યાસને અધવચ્ચે જ છોડી દેવાની ફરજ પડે છે. આ ઉપરાંત 
કેટલાક કિસ્સાઓમાં ઉચા વ્યાજે લોન લેવાના કારણે પરિવારો દેવાના 
ડુંગર તળે દબાઇ જતા હોય છે. પાટીદાર સમાજના તેજસ્વી યુવા-યુવતિઓને 
ઉપરોક્ત સમસ્યાનો સામનો ન કરવો પડે તેવા ઉમદા ઉદેશ્ય સાથે વર્ષ 
૨૦૦૫માં સમસ્ત પાટીદાર સમાજ ટ્રસ્‍્ટ-સુરત દ્વારા શિક્ષણનિધી નામની 
યોજના શરૂ કરવામાં આવી છે. જે મુજબ જરૂરીયાતમંદ વિદ્યાર્થીઓને 
ઉચ્ચ અભ્યાસ માટે વગર વ્યાજે લોન આપવામાં આવે છે. 


ઉચ્ય અભ્યાસ માટે વગર ભાજની લોનનો લાભ લેવા 
પ 
સમસ્ત પાટીદાર સમાજ ટ્રસ્ટ સુરતની વિદ્યાર્થીઓને અપીલ 


સહમંત્રી: 
વાસંતીબેન પ્રકાશભાઈ પોકાર, 
ખજાનચી: 
હંસાબેન અરવિંદભાઈ રવાણી, 
સહખજાનચી 
ભગવતી પ્રદીપભાઇ લીંબાણી, 
સદસ્યો: 
હંસાબેન ગોરધનભાઈ માંકાણી, 
વનીતાબેન કાંતિભાઈ પોકાર, 
રચનાબેન રસિકભાઈ ભાવાણી, 
કલ્પીતાબેન મહેન્દ્રભાઈ સેંઘાણી, 
પુષ્પાબેન રમેશભાઈ લીંબાણી, 
ગીતાબેન પરસોતમભાઈ રંગાણી, 
શાંતાબેન કિશોરભાઈ રંગાણી, 
રાધિકાબેન પ્રફુલભાઈ જબુઆણી, 
રાધાબેન પ્રફુલભાઈ લીંબાણી, 
પ્રીતિબેન સતીષભાઈ લીંબાણી, 
કાશ્મીરાબેન પરેશભાઈ પોકાર, 

આ રીતે નવી કારોબારી ની રચના 
કરવામાં આવેલ. 


પચાર પ્રસ 
1/2 
કટિ સતિ 

જગત ઉજાગર 


પ્રચાર પ્રઆર 
1/: 
7 0 
જીગૃત ઉજાગર 


નવીન પ્રમુખ શ્રીમતી ભગવતીબેન 
અશ્વિનભાઈ પોકાર દ્વારા શાબ્દિક ઉદબોધન 
આપેલ અને મહિલા મંડળનું નામ, કર્તવ્ય અને 
સંગઠન શક્તિ થી ઉચસ્તરે લઈ જવાના પ્રયત્નો 
કરવા અને અવનવા કાર્યક્રમો કરવા અને સર્વે 
સમાજ જનો નો સાથ સહકાર મળી રહે તેવી 
આશા સાથે પોતાના વિચારો રજુ કરેલ, 

મહિલા મંડળ ના મહામંત્રી શ્રીમતી 
ચંદ્રિકાબેન કિશોરભાઈ ચૌધરી દ્વારા પણ 
પોતાના વિચારો રજૂ કરેલ. 

ત્યારબાદ લકી ડ્રો કરવામાં આવેલ 
જેમાં જ્યોતિબેન વિનોદભાઈ ચૌધરી લકી ડ્રો ના 
વિજેતા થયેલ. 

અંતમાં શ્રી કલ્પિતાબેન મહેન્દ્રભાઈ 
સેંઘાણી દ્વારા સર્વે મહિલા શક્તિ એ પોતાનો 
સમય કાઢી મિટિંગ માં ખુબજ મોટી સંખ્યામાં 
હાજરી આપી તે બદલ આભાર વ્યક્ત કરેલ. 

ત્યારબાદ સૌ મહિલા મંડળ પોતાના 
સ્થાન પર ઉભા રહી રાષ્ટ્રગાન ગાવામાં આવ્યું. 

અંતમાં અલ્પાહાર લઈ સૌ મહિલા 
શક્તિ છૂટા પડેલ. 
સંકલન : શ્રી નડિયાદ યુવામંડળ ના મહામંત્રી 
ભાવેશ પોકાર 
અહેવાલ મોકલનાર : શ્રી નડિયાદ સમાજ ના 
મહામંત્રીશ્રી પુરસોત્તમભાઈ વાસાણી, નડિયાદ. 


"પિયર ના સંભારણા” 


શું વખાણ કરું મારા પિયર ભડલી ગામના 

વિક્રમ સવંત ૨૦૭૯ જયેષ્ઠ માસ અને 

તારીખ ૧૪,૧૫ ને ૧૬ મે ૨૦૨૩કેવો 

સરસ દિવસ આ સુવર્ણ જયંતી મહોત્સવ 

હૈયું ભરાઈ જાય એવો ભાઈ બહેન અને 

સખીઓનુ મિલનકેવા વખાણ કરુ મારા 

પિયર ભડલી ગામના.......... 

જ્યાં ડાડા ગરીબનાથ ના ધુણા વર્ષોથી 

બળે, 

ડાડા ના પરચા મળે, 

અમાસના ડાડાની ધેગ ચડે, 

ત્યાં રૂપાસતી ના નામથી આંખની મેર મળે, 

શું વખાણ કરુ મારા ભડલી પિયર 

ગામ 

બહેનોને રૂડી રુપાળી કંકોત્રી મોકલે, 

જમાઈ દીકરી ના રૂડા વાજતે ને ગાજતે 

સન્‍માન, 

શું વખાણ કરું મારા ભડલી પિયર 

શરમના 

કેવો રૂપાળો અવસર આવ્યો, 

ગજરાજજી સાથે મળી શોભાયાત્રા કાઢી 

ને ઢોલના તાલે અમને ખૂબ રમાડ્યા 

શું વખાણ કરું મારા પિયર ભડલી 

ગામના 

પ્રેમે પીરસ્યો થાળ, 

ભાભી જમાડે આજ, 

ભડલી ગામની શેરીઓ, 

એવી ભાભી મીઠી કેરીઓ 

શું વખાણ કરું મારા પિયર ભડલી 

મા 

મનમાં હર્ષનો ઉલ્લાસ સમાતો નથી 

તેમ કિંજલબેન આવ્યા અને 

ભડલી ગામના પ્રાંગણમાં ખૂબ ધૂમ મચાવી, 

શું વખાણ કરું મારા પિયર ભડલી 

શા 

એટલા માટે દિલથી આશિષ ઘણા નીકળી 

જાય છે, 

ખમ્મા મારા વીરા ને ઝાઝી ખમ્મા, 

જુગ જુગ જીવો મારા વીરા, 

નાનકી થઈને કહું છું, 

મારી ઉંમર લાગે તને, 

કોઈ આંચ ના આવે મારા વીરા, 

લાડકી બેની ભૂમિ ગૌતમ છાભૈયા 

શું વખાણ કરું મારા ભડલી પિયર 

ગામના.. 

શું વખાણ કરું............ 

ભુમી છાભૈયા,બેંગલોર. [1.૮૮૮૪૨૯૮૮૩૪ 
પિયરના સંભારણા રૂપી પોતાના 

મનોગત વ્યક્ત કરતા દીકરી ભૂમિબેન, પિયર 

ભડલી ગામના સુવર્ણ જયંતી મહોત્સવના 

સંભારણા રુપી યાદગાર પલ ફરી તાજા કરી 

અને પોતાની લાગણી વ્યક્ત કરેલ છે. 


"અપને લીયે નહીં અપનો કે લિયે" 


સામા ન સુરતે પરીવાર ને સહ 


ગત તા.-૦૫|૦૭|૨૦ર૩ ના રોજ 


સાયણ સમાજના સભ્ય સ્વ.નિલેશ દાનાભાઈ 
સાંખલા નું મલેરીયા તાવ ઈન્સફેંકશન ના કારણે 
નાની વયે દુઃખદ અવસાન થયેલ... 

જેઓ અપને લીયે નહિ,અપનો કે લીયે 
ના ભાવ થી યુવા સુરક્ષા કવચ યોજનામાં 
જોડાયેલ હતા.જેમનો ૪૬1૯ સહયોગી સભ્ય 
નંબર ૨૦૨૯૪ હતો.પ્રભુ ને ગમ્યુ તે ખરુ એની 
લીલા આગળ આપણે સૌ પાંગળા છીએ... 

આપણે સૌ એમના પરિવારને આ 
દુઃખ ની ઘડી માં સાંત્વના આપી શકીએ એનાથી 
વિશેષ કંઈજ ના કરી શકીએ પણ આપણી સમાજે 


યોગ નિધિ અર્પણ. 


વાય.એસ.કે (યુવા સુરક્ષા કવચ) જેવી સુંદર 
વ્યવસ્થા ઉભી કરી છે 

આ યોજના થકી આપણે એમના 
પરિવારને સાંત્વના ની સાથે ૧૦,૦૦,૦૦૦/- 
રૂપિયા જેટલી માતબાર રકમનો આર્થિક સહયોગ 
આપી શકીએ છીએ... 

આપણી સમાજની આ યોજના 
અંતર્ગત ડી.જી.આર મિશન ચેરમેન અમૃત 
રંગાણી,સલાહકાર જયેશ ભાવાણી,વાય.એસ.કે 
કન્વીનર રીતેષ નાકરાણી,સતીષ છાભૈયા, 
કેવલ જાદવાણી,ધર્મેશ પારસીયા, કેન્દ્રીય 
યુવાસંઘ જોઈન્ટ ટ્રેઝેરર દિનેશ રવાણી અને 
સાયણ સમાજ તેમજ યુવક મંડળનાના 
આગેવાનોની ઉપસ્થિત સાથે ધર્મિષ્ઠાબેન 
નિલેશભાઈ સાંખલાને પ્રથમ સહયોગ નિધિ નો 
૫,૦૦,૦૦૦/- રૂપિયાનો ચેકઅર્પણ કરવામા 
આવેલ... 
સતીસ છાભૈયા, ૪૭।૯લીડર કડોદરા સુરત. 


મૈસુર સીટી, (કર્ણાટક) મહિલા મંડળ દ્વારા 


દક્ષિણ કર્ણાટક ઝોન માં સમાવેશ 
એવી શ્રી પાટીદાર પરિવાર સમાજ મૈસૂર સીટી 
મહિલા મંડળ દ્વારા ગત તા.૦૯ જુલાઈ ના 
આનંદ મેળાનું આયોજન કરવામાં આવ્યું હતું. 

જેમાં વિશેષ ઉપસ્થિત સમાજના 
પ્રમુખ ગોપાલભાઈ સાંખલા તથા વડિલો અને 
મહિલા મંડળના પ્રમુખ મંજુલાબેન સાંખલા તથા 
હોદેદારોના હસ્તે દિપ પ્રાગટય થી શુભ શરૂઆત 
કરવા માં આવી હતી. સાથે આનંદ મેળામાં 
બહેનો દ્વારા નાની મોટી ૧૫ દુકાનો અલગ 
અલગ વસ્તુઓ ના સ્ટોલ ખુલ્લા મૂકવામાં 


આનંદ દ મેળા 


નું આયોજન 


આવ્યા હતા. 

સમાજના નાના- મોટા સૌએ દરેક 
વસ્તુ ચાખી અને આનંદ મેળાનો આનંદ લીધો 
હતો અને બહેનો નું મનોબળ વધાર્યું હતું. 

સમાજમાં આવા નાના મોટા કાર્યક્રમો 
યોજાતા રહે તો આપસમાં સ્નેહ અને સંઘ 
ભાવના જળવાઈ રહે માટે અવારનવાર દરેક 
સમાજો માં આવાં મેળાવડા થવા જોઈએ. પ્રમુખ 
ગોપાલભાઈ એ મહિલા મંડળ ના આ કાર્ય ને 
બિરદાવી ને અભિનંદન સાથે ધન્યવાદ આપ્યા 
હતા. 

સૌ કોઈ ખુશખુશાલ અને આનંદ, 
ઉલ્લાસ સાથે લગભગ દરેક જણે દરેક આઈટમ 
નો સ્વાદ લીધો હતો અને મોજથી સહુ છૂટા પડ્યા 
હતા. 
સંયોજક: વસંતભાઈ ગોરાણી, ઉડપી 


સારું સમાજ 


%, 200. પ્લ પ સિળ ૨૦તતં, 


11111 ૯લંપ, €[રા11તાં - 


600 110. 


અવસાન સમાચાર 


અત્યાંત દિલગીરી સાચે જણાવ: 
અત્રે એનો ખાતેન્ની “પેરેડાઈઝ હ 


ઝે, 
તોર” 


તાળા રતા. ગોતદતિભાઈ તતાત્ાજીલાઈ મૈયાતતન્નાં 
યુત્રવઘૂ તેમજ શ્ષી કમલેરાભાઈનાં ઘર્મયત્ની તયા 
આર્યન તેમજ ખૂશીનાં માતૃશ્યી, 


“જ્યોતિકાબેન (સાક્ષીબેન) કમલેશભાઈ મૈયાત” 


(ઉ.વ. ૪પ, કચ્છમાં ગામ રવાયર)નાં 
શુક્વાર, તા. ૧૪-૦૭-૨૦૩૨૩ના 
વતાટેતી સવારનત્ના (ગત રાઞિત્ના) ૧૨-૩૦ તાગ્યાની 
આસયાસ દુઃખદ અતસાન્ન ગયેલ છે. 


સદ્ગતની અંતિમયાત્રા, 
શુક્નાર, તા. ૧૪-૦૭-૨૦૨૩ ના! બયોર પદ્કી 
૦૪-૦૦ વાગ્યે, તેઓના નિવાસસ્યાનેગી, 
ચલે મુક્તિધામ જવા માટે નીકળશે. 


તોઓન્ના ત્મિઘત્ન બદલ આપણી આ સમાજ અત્યાંત 
દુઃખની લાગણી વ્યક્તા કરે છકે. 


યારમ કૃયા 


યરમાત્મા સદ્ગતત્ના દિવ્ય આત્માન્ને 


પરમ શાંતિ અઆર્ષે અનને તોઓન્ના યારિવારજનોન્ને 
આ દુઃખનો સહત્ન કરવાની રાકઝ્િતિ અર્ષે 
એજ... યતા-યાર્ગન્ના. 


તિ. ત્નાત્નજીત્માઈ મત્નજીત્માઈ જાદતાણી - મંત્રીશ્યી 


#4₹:/“ઝ ૦01-1૮૬ 
ડા પતા'ત/તા1 1111001) 5૫1૪૦ [0૦. 186/187, ગબ 140. 7,8,9, €॥પવપતલ 
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11ત૯ડાંપછ॥નતાં વપિપતંતા॥ - 110. 4-91 99791 57883 
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1. 0014030740 - ॥ળણપ્ર47#ા( 


3. €પ્તદપ્રપ/ા - 1701011૫4/00 


પપ્ટાલંઝતાં - 110. 4- 91 98843 12266 
પલાતાલંઝ॥તાં - [10. 4-91 98413 88663 
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#1₹૬.%0૩ ૦:₹:₹1૮૬ 
45, ૦૦૦કતળત €10૦૦૮૯ ૦૫ાળલાઘા, 
1«૫11ઈ0લતાં, 1૯1૬૮13, ઉપા તદ - 370 140. 
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1લંડ11૦છાં - 110. 4-91 94826 95508 
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ટર#ાપ્તઇારત ૬111210015૬ 
£:2૯9૦1 દાર . પ૦ 110#ળણદર ।પ11૦ર1 ૬ર 


ક્ત ૦1૦૬: 
₹1ઘ 54૦. ૩, ૯૮૦૫તત “1૦૦૪, :ગ૦ 84૦. 
5૦૦૬૦૮ - ૩, જ" ગજ ટા» /પઝુઝ્યાત૪૦૩દ, ૯લતતાપંતાપતાતત 
3, ૯૫૭૦૬ - 370 204 
છાક્ગત્ઝાઝાપાં રિવતઝાં ત. ૦94 ૩૦791 57884 


॥લં૬[૩૦1-૩1પયાં રિઘતંતા31: 9979352929 


11.1૬. 1117ણર 2૪1: 110. 


110 ણદાર 110000ર૧1-૬ર “પ૩ ૦ર૦દાર ડાઇબઝં_।1૬1રડ 
#4₹./ ૦₹₹1૮૬ઃ 
5૫/૯૦» £4૦. 186/187 ૦ 84૦. ૦ 
વ્લાતતાાંતાવલાતત - 370 201, 'વાધ્તા, વપાંલતલદ - ।10તાંર. 
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